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CHECKLISTE FÜR IHREN AUFENTHALT IM
HAUS AM FRAUENSEE 
(Stand: Dezember 2025)

Pädagogische Aktion e.V.
Frauensee
Postfach 45 02 14
80902 München
Deutschland

Mail: info@frauensee.at
Tel.: +49 178 4086669

Bürozeiten: 
Mittwoch und Freitag von 10-13 Uhr 

Weitere Kontakte und Notfallrufnummern
finden Sie vor Ort im Haupthaus/ Büro. 

Das Haus Frauensee liegt in einem
Naturschutzgebiet. Bitte respektieren
Sie ein paar einfache Regeln, die
helfen, den Lebensraum für Tiere und
Pfl anzen zu erhalten: 

•
•
•
•
•
•
•

auf Wegen und Pfaden bleiben
nichts pflücken
Tiere nicht stören
Hunde anleinen, Kotbeutel verwenden
nicht in der Natur grillen
keinen Müll hinterlassen
wenig bis keinen Lärm verursachen
zwischen 22:00 Uhr und 9:00 Uhr

Die Pädagogische Aktion ist ein Verein, der das Haus am Frauensee ausschließlich
ehrenamtlich betreibt. Sie haben einen Aufenthalt in unserem Haus am Frauensee, einem
sogenannten „Selbstversorgerhaus“ gebucht. Das bedeutet, dass Sie sich überwiegend
allein im Haus aufhalten und alles, was an Organisatorischem im Haus anfällt, selbst
erledigen. Bitte tragen Sie durch sorgsames und achtsames Verhalten mit dazu bei, dass
das Haus am Frauensee gut erhalten bleibt und nachfolgende Gäst*innen alles so
vorfinden, wie Sie es selbst gerne vorgefunden hätten – bzw. hoffentlich vorgefunden
haben. Damit alles von Anfang an reibungslos funktioniert, haben wir viele Informationen
und auch einige Regeln zusammengestellt. Der oder die unterzeichnende Mieter*in ist für
die gesamte Gruppe verantwortlich. Bitte weisen Sie auch im eigenen Interesse die
Teilnehmer*innen auf alle Punkte zur Vorbereitung des Aufenthalts hin und respektieren
Sie vor Ort unsere Hausordnung. 

Wir wünschen Ihnen einen schönen Aufenthalt und erholsame Tage.

Büro NATURSCHUTZ

mailto:info@frauensee.at


Bitte beachten: Anreise ab 17:00 Uhr

 Bitte planen Sie Ihre Ankunft am Frauensee so, dass Sie nach 17:00 Uhr das 
Haus  beziehen. So ist sichergestellt, dass die Reinigung des Hauses auf 
jeden Fall abgeschlossen ist. Bitte beachten Sie, dass der Ihnen zugewiesene 
Zahlencode für die Häuser erst ab 17:00 Uhr gültig ist und so kein früherer 
Zutritt möglich ist. 

2

VOR DER ANREISE
Gästeanmeldung Tourismusverband Naturparkregion Reutte

Seit 2025 sind wir gemäß dem Tiroler Meldegesetz verpflichtet, die Gästemeldung selbst
durchzuführen. Eine Anmeldung vor Ort im Tourismusbüro ist daher nicht mehr möglich.
Mit der Anmeldung erhalten Sie automatisch einen Online-Zugang zur digitalen Gästekarte
ELFI.

Eine ausführliche Beschreibung des Meldeverfahrens finden Sie in Ihren
Vertragsunterlagen. Bitte beachten Sie dabei folgende Schritte:

1.Anmeldung mit Teilnehmendenliste spätestens 7 Tage vor Anreise.
2.Nach Zusendung der Teilnehmendenliste erhalten Sie den Zugangscode für das

Schließsystem.
3.Meldung nicht angereister Personen spätestens am Anreisetag.
4.Ungeplante Abreisen einzelner Personen müssen unverzüglich mitgeteilt werden.

BETTWÄSCHE

Bitte bringen Sie nach Möglichkeit eigene Bettwäsche mit. Aus hygienischen Gründen
dürfen in den Betten keine Schlafsäcke genutzt werden. Notfalls kann vor Ort gegen eine
Reinigungsge- bühr von 6,00 EUR Bettwäsche ausgeliehen werden. Sollten Sie mit Ihrer
Gruppe größere Mengen Bettwäsche benötigen, melden Sie sich bitte mindestens zwei
Wochen vorher zur Klärung des Bedarfs bei uns. 

HAUSSCHUHE

Die oberen Stockwerke der Häuser dürfen nur mit Hausschuhen oder vergleichbar
sauberen Schuhen betreten werden. Bitte bringen Sie entsprechende Schuhe oder dicke
Socken mit. 

IM WINTER AN SCHNEEKETTEN DENKEN 

Zum Haus Frauensee führt eine ca. 1,5 km lange, schmale Bergstraße mit Ausweichen
für den Gegenverkehr. Die Straße wird im Winter zwar geräumt und gestreut, dennoch
sind bei entsprechender Schneelage Schneeketten erforderlich. Bitte prüfen Sie vorab die
Straßenverhältnisse.

 

 



ANKUNFT IM HAUS AM FRAUENSEE
ANFAHRT MIT DER BAHN

Der Bahnhof in Reutte ist aus München mit dem Zug in ca. 2,5 Stunden erreichbar. Bis Reutte
gelten das Deutschland-, das Bayern- und das Werdenfelsticket, die alle eine günstige und
um- weltschonende Anfahrt ermöglichen. Vom Bahnhof Reutte zum Frauensee kann man mit
dem Ruftaxi für 4€ fahren. Dafür benötigen Sie nur die digitale Gästekarte ELFI, die Sie von
uns mit der Anmeldung erhalten. 
 
PARKEN  - NEUE REGELUNG - Absolutes Halteverbot vor dem Haus

Die Aufgrund der geltenden Brandschutzverordnung ist das Parken bei den Häusern nicht
gestattet. Der gesamte Bereich ist während Ihres Aufenthalts als Feuerwehrzufahrt jederzeit
freizuhalten. Bitte parken Sie Ihre Fahrzeuge auf den dafür vorgesehenen Stellflächen etwa
50 Meter unterhalb der Häuser. Wir weisen darauf hin, dass bei Nichteinhaltung der
Parkregelung Konsequenzen entstehen können.

NUKI SCHLIESSSYSTEM

Wir haben seit 2024 ein elektronisches Schließsystem, so dass für den Zugang kein
Schlüssel mehr notwendig ist. Mit dem Code können beide Häuser sowohl auf- als auch
zugesperrt wer- den. Der Code ist nur während Ihrer vereinbarten Aufenthaltszeit – am
Anreisetag ab 17 Uhr aktiv. Weiterhin sind im Haupthaus beim Telefon in der Küche
Schlüssel für beide Häuser zu finden, die während des Aufenthaltes genutzt werden können.
Der Schlüssel für das Nebenhaus befindet sich in der Küche unter dem Heizungsschalter.
Auf unserer Homepage finden Sie unter Praktisches auch eine Videoanleitung zur Nutzung:
https://frauensee.at/preise-praktisches/praktisches/ 

FESTSTELLEN VON SCHÄDEN 

Bitte überprüfen Sie gleich zu Beginn Ihres Aufenthalts, ob Sie irgendwelche Schäden
feststellen. Dazu gehören: beschädigte Möbel, defekte Lampen usw. (siehe dazu auch
Anmerkungen im Abrechnungsformular).

HEIZUNG

Das Haus verfügt über eine Holzpellets-Zentralheizung. Bei Ankunft ist die Heizung von
„Frostschutz“ (Mond) auf „Haus in Nutzung“ (Uhr) zu stellen. Die entsprechenden Schalter
befinden sich in der Küche des Nebenhauses vor der Tür zum Heizungskeller an der rechten
Wand. Bitte darüber hinaus keine weiteren Einstellungen vornehmen.
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WLAN
Am Frauensee gibt es drei WLAN-Netze im Haupt- und Nebenhaus:
Frauensee, Frauensee 2 und Frauensee 3.
Das WLAN Internet-Passwort gilt für alle drei Netze und lautet: Frauensee83
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MÜLL UND MÜLLENTSORGUNG
 

Firma Lechner 
Weidasiedlung 50, 6600 Lechaschau

Montag bis Freitag
07:30 Uhr bis 17:00 Uhr
Mittwoch
07:30 Uhr bis 18:00 Uhr
Samstag
09:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Tel: +43 5672-62450
 Wertstoffe (kostenlos) und Restmüllsäcke
(gegen einen kleinen Obolus) 

 

Im Haus am Frauensee und dem Nebengebäude gilt strenge Mülltrennung. Der Müll ist ent-
sprechend zu sortieren und auch selbst zu entsorgen. ACHTUNG: Das Müllhaus musste
aufgrund von Brandschutzauflagen entfernt werden, deshalb gibt es keine
Lagermöglichkeit mehr für den Müll. 

Wertstoffe (Kunststoff/ Glas/ Papier/ Karton/ Metall) bitte in die dafür vorgesehenen
Behälter in der Küche im Haupt- und Nebenhaus einsortieren. 

Kompost bitte in einen der grünen Schnell-Komposter hinter dem Nebenhaus bringen.
Bitte achten Sie darauf, den Müll in den Komposter zu werfen, nicht daneben abstellen. 

Gruppen, die nur ein Wochenende (Freitag bis Sonntag) im Haus am Frauensee
verbringen, müssen ihren gesamten Müll wieder mitzunehmen. Gruppen, die länger als
ein Wochenende im Haus am Frauensee bleiben, müssen ihren Müll selbst auf dem
Recyclinghof in Lechaschau entsorgen. 

Bei nachlässiger Mülltrennung und -entsorgung behalten wir uns vor die
Entsorgungskosten gesondert in Rechnung zu stellen. 

Recyclinghof Lechaschau
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AUFENTHALT
RAUCHEN

In allen Räumen gilt ein absolutes Rauchverbot. Wer im Freien raucht: bitte die Kippen
nicht achtlos wegwerfen, sondern in einem Gefäß sammeln und in den Restmüll
entsorgen.

HEIZUNG

Aus ökonomischen und ökologischen Gründen bitten wir darum, mit der Heizung
sehr sparsam umzugehen: Drehen Sie die Heizung bitte nur an, wenn Sie das Gefühl
haben, dass es wirklich notwendig ist (Stufe 3-4 auf den Thermostaten reicht dann
voll aus). Wenn Sie die Zimmer oder das Haus für längere Zeit verlassen, bitte die
Heizung minimal oder gar nicht aufdrehen. Das Gleiche gilt, wenn die Fenster zum
Lüften geöffnet werden: Fenster auf – Heizung aus. Es reichen 5 bis 8 Minuten
Stoßlüften, dann die Fenster wieder schließen und die Heizung wieder aufdrehen.

WASSER

Bitte beachten Sie, dass die beiden Häuser am Frauensee über eine eigene Quelle
mit Wasser versorgt werden und der Wasservorrat daher begrenzt ist. Wir bitten Sie
deshalb, sparsam mit Wasser umzugehen. Das Befüllen von Pools, Planschbecken
oder ähnlichen Behältnissen mit Wasser aus der Leitung ist strengstens untersagt.

WINTERRÄUMDIENST

Ein beauftragtes Unternehmen im Ort kümmert sich um die Schneeräumung des
Frauensee-Wegs bis zum Vorplatz des Haupthauses, sobald dies notwendig werden
sollte. Die Mieter der Häuser sind im Winter für die Schneeräumung vor dem Nebenhaus
selbst zuständig und verantwortlich. Schneeschaufeln und -schieber finden sich bei
Bedarf im Holzanbau neben der Haupthaus-Küche.

 

 

ANGELN
Das Fischereigewässer Frauensee ist an Herrn Dietmar Gschnitzer
verpachtet. Angeln ist generell nicht erlaubt, es sei denn, der
Pächter hat die Erlaubnis dazu erteilt. Diese wird nur für das
Fliegenfischen erteilt. Anfragen richten Sie bitte an
info@frauensee.at
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AM ABREISETAG
RÄUMEN DER ZIMMER

Die Zimmer müssen bis 10:00 Uhr geräumt
sein, die restlichen Räume bis spätestens
12:00 Uhr, damit danach mit der Endreinigung
begonnen und rechtzeitig zur Ankunft der
nächsten Gruppe abgeschlossen werden
kann. 

ENDREINIGUNG

Für die Endreinigung des Hauses ist ein
Putzdienst beauftragt.  Falls Räume nicht
genutzt wurden, ist es hilfreich, wenn Sie dem
Putzdienst eine Nachricht hinterlassen,
welche Zimmer nicht benutzt wurden. Bei
erhöhtem Reinigungsaufwand behalten wir
uns vor, die Mehrkosten in Rechnung zu
stellen. 

Folgende Arbeiten müssen von der Gruppe 
selbst erledigt werden. Sie sind nicht Teil der 
Endreinigung:

Geschirr spülen und wegräumen

Kühlschränke ausräumen

Entsorgung des Mülls (siehe oben)

Bitte stellen Sie den ursprünglichen

Zustand des Hauses wieder her.

Verschobene Betten, Matratzen oder

Tische, ausgeliehene Küchengegenstände

aus dem anderen Haus usw. müssen an

ihren ursprünglichen Platz zurück. 

 

 

BENUTZTE BETTWÄSCHE

Bitte sammeln Sie die ausgeliehene Bett-
wäsche im Büro des Haupthauses  und
geben Sie uns Bescheid, wenn der Vorrat
an sauberer Bettwäsche zur Neige geht.
Bitte benutzte Bettwäsche notieren und in
der Ab- rechnung unbedingt aufführen.

HEIZUNG

Bitte alle Heizkörper in den Gemeinschafts-
räumen und Zimmern abdrehen. Die
Heizung selbst ist unbedingt wieder auf
„Frostschutz, Haus Winter / leer“ (Mond)
zurückzustellen. Die entsprechenden
Schalter befinden sich in der Küche des
Nebenhauses vor der Tür zum
Heizungskeller an der rechten Wand.

ABRECHNUNG

Bitte füllen Sie das Abrechnungsformular
sorgfältig aus und überprüfen Sie die
Teilnehmer* innen- Liste zur Weitergabe an
die Geschäftsstelle München (per Mail).
Bitte senden Sie uns beides umgehend zu,
insbesondere, wenn es Probleme und /oder
Schäden gibt, damit diese so bald wie
möglich bearbeitet werden können.

 

DER ABSCHLUSS-CHECK

Sind alle Schlüssel wieder am Schlüs-
selbrett in der Küche? 

Sind alle Heizkörper ausgeschaltet?

Sind wirklich alle Fenster und Türen
richtig zu?

Sollten durch nicht geschlossene 
Fenster und Türen Schäden entstehen 
(Sturm, Einbruch, Diebstahl usw.), haftet 
der/ die letzte Mieter*in.
Den Hausschlüssel bitte wieder zurück 
ans Telefon hängen.

Vielen Dank und kommen Sie gut nach Hause!


